
Eine Dorfhelden Aktion zu "Entspannung finden"

Ganzheitliche Dehn- und Kräftigungsübungen

Pilateskurs in Singlis

Location
Dorfgemeinschaftshaus Singlis

Datum
- 21.01.2026 (Mittwoch)
- 04.02.2026 (Mittwoch)
- 18.02.2026 (Mittwoch)
- 25.02.2026 (Mittwoch)
- 11.03.2026 (Mittwoch)
- 18.03.2026 (Mittwoch)

www.dorfhelden.info/portfolio/pilateskurs


