
Eine Dorfhelden Aktion zu "Entspannung finden"

Atemtechnik, sanfte Körperübungen und Entspannung

Yoga für alle zum Jahreswechsel

Location
Dorfgemeinschaftshaus Singlis

Datum
Montag, 30.12.2024

www.dorfhelden.info/portfolio/yoga-fuer-alle-dez-2024


